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- AGENDA -

Tous les vendredis de février :
. MANIFESTATION «MAINTIEN DES SERVICES URGENCES
ET SMUR CH LUGOND», 18h devant I'hopital de Lugon. Restons

mobilisés | PETITION EN LIGNE : https:/ichng.it/9Db2vWpC

- Tous les mardis de fevrier :

. LECOLE DES SPORTS, 2 éducateurs accueillent vos enfants
de 4 a 10 ans, de 17h15 a 20h. Facebook: L'école des sports de
St Michel - ecoledessportsstmichel@outlook.fr ou 06 59 93 36 73

- Tous les jeudis matins de février :

. PERMANENCE 9h a 12h, Eugénia MICHELY, adjointe aux Soli-
darités. Sur RDV a la mairie.
Appelez le 02 51 30 22 03

- Samedi 1% février :

. CONCERT PHILHARMONIE DE LUGON 20h30, avec I'en-
semble de Maillé. Espace Culturel a St Michel. Ouverture des portes
a 20h. Tarifs : 10€/Enfant - de 18 ans 8€.

- Dimanche 2 février :

. FOOT 12h30, 'USMT-CL 3 joue en lever de rideau, stade de
I'Atlantique la Tranche/Mer.

.FOOT 15h, 'TUSMT-CL regoit Talmont Saint Hilaire, stade de I'At-
lantique la Tranche/Mer.

- Lundi 3 février :

. REUNION PUBLIQUE D’INFORMATION 18h, organisée par
AXA Assurances. Salle A. David a St Michel. Présentation d’'une ré-
duction spéciale sur le contrat santé allant jusqu’a - 20 % pour les
habitants de la commune. Renseignements : Benjamin Launay
06 70 31 14 05 - benjamin.launay@axa.fr

- Mardi 4 février :

. CENTRE DE SOINS INFIRMIERS de 15h a 17h, ancienne salle
des fétes, temps d’échange afin de définir des pistes de progres (A
coté de la boucherie). Ouvert a tous (Cf. article au dos).

= Vendredi 7 février :

. ASSEMBLEE GENERALE 19h, UCAM (Union des Commergants
Artisans Michelais), salle de réunion de la salle A. David. Ouvert &
tous les commergants, artisans et professions libérales michelais.

- Samedi 8 février :
. REPAS DANSANT 20h, organisé par 'lUSMT-Céte de Lumiere
(Foot). Espace Culturel a St Michel. Animé par Christophe Anima-

medi 11 janvier a 'Espace Culturel. Présentée par Mathis
FABIEN, enfant du pays, étudiant en 3°™ année au Centre
Nantais de Journalisme a Nantes. Sur le theme des «Voeux
Olympiques» les adjoints ont fait la rétrospective de I'année
2024. Ensuite Eric SAUTREAU, maire, a présenté les pro-
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A découvrir 1

RAMASSAGE TOUS LES 15 JOURS
=@ ORDURES MENAGERES

“ Les lundis matins 3 et 17 février, &

sortir votre bac la veille. L
| SACS JAUNES : £
Les mardis matins 11 et 25

évrier, sortir vos sacs la veille. :

ATTENTION

Ramassages tous Jes 15 jours

DECHETTERIE-H

. Lundi et samedi: 14h a 17h
. Mercredi: 9ha12h-14ha17h
. Jeudi et vendredi: 9h a 12h
Route du Travers a St Michel en I'Herm.

®NUMEROS UTILES:
Pompiers-18 SAMU - 15

Appel d'urgence européen - 112

Medecin de garde - 116 117
Police/Gendarmerie - 17

Brigade de Lugon - 02 5156 11 54
Pharmacie de garde - 3237

Allo enfance maltraitée - 119

Violences Femmes Info - 3919

Centre hospitalier de Lugon - 02 5128 33 33
Secours Catholique - 07 57 48 20 89
PMAIRIE HORAIRES D'OUVERTURE
Du lundi au vendredi de 9h a 12h30.
Samedi de 9h a 12h. Tél. 02 5130 22 03
PSERVICE URBANISME SUR RDV

Tél. 02513022 03

PBIBLIOTHEQUE MUNICIPALE :
Les mercredis de 15h30 a 17h30

- MUMO MUSEE MOBILE de 16n30 & 18h mardilde 16h30 1gn | €5 jeudis & samedis de 10h d 12h
vendredi, exposition d’art moderne organisée par le Centre Pompi- Place de ’Abbaye 0251 56 1009
dou. Parking de I'espce culturel a St Michel. Entrée gratuite ®OFFICE DE TOURISME DE LA VENDEE
DU SUD : Ouvert les Jeudis : 10h/12h30
et de 14h/17h. Les mardis : 10h/12h30 et
de 14h/17h (Vacances scolaires)
025156 37 37 ou https://www.vendeedu-
sud.com/ - info@vendeedusud.com

LE MARCHE : Toute I'année, tous les
jeudis matins, retrouvez vos commer-
cants dans les halles et sur la place.

SECOURS CATHOLIQUE

Allée des Arts a St Michel en I'Herm
Tous les lundis et samedis de 10h a 12h.
Renseignements au 07 57 48 20 89.

¢DEPLACEMENTS SOLIDAIRES
Contactez : M™ Jocelyne GABORIEAU
au 06 99 22 2124 ou 02 5128 73 69
M. Hervé VERBIST

au 06 23 96 40 75 ou 02 53 75 92 40
CONCILIATEUR DE JUSTICE

tion. Tarifs : Adulte 23€/Enfant 10€. Réservations : Elodie GAU-
DIN au 06 24 91 22 98

- Les mardis 11 et 25 février :

. ATELIER INITIATION A LA TABLETTE NUMERIQUE ET AU
SMARTPHONE de 14h a 16h, salle A David - GRATUIT - Inscription
aupres de 'ASEPT au 02 40 41 38 53 (Cf article au dos)

- Les jeudi 13 et vendredi 14 février :
. DON DU SANG de 15h30 a 19h30, salle Plaisance a Lugon.

- Du samedi 15 février au lundi 3 mars:
. VACANCES SCOLAIRES zones B

- Samedi 15 février :
. PETANQUE 14h, challenge district, triplettes masculines et dou-
blettes féminines. Terrain du bas coteau a St Michel.

- Jeudi 20 février :
. CONSEIL MUNICIPAL 20h30, salle du Conseil.

- Samedi 22 février :

. ATELIER DANSE EN GROUPE de 10h a 11h30. Jean Claude
LE RIBOTEUR. My Studio, 1 rue de La Palle a St Michel. Tatif :
15€. Réservation obligatoire : 06 03 45 23 54 ou contactmystu-
dio85@gmail.com

. MICRO FOLIE 14h a 17h. Musée numérique et réalité virtuelle.
Venez a la découverte des plus grandes oeuvres des musées du
monde entier. Venez visiter Notre Dame de Paris ou faire une balade
en chien de traineau !! Salle du Conseil a la mairie. Quvert a tous !
Entrée gratuite.

- Dimanche 23 février :

. FOOT 12h30, 'USMT-CL regoit Rives de I'Yon, stade de I'Atlan-
tique la Tranche/Mer.

. FOOT 15h, 'TUSMT-CL 2 regoit Rives de I'Yon, stade Jean Bar-
bot a Angles.

-Mardidmars:
. ASSEMBLEE GENERALE 19h, ADACT (Association D'anima-
tion Culturelle et Touristique). Salle A. David.

- Mardi 4 et vendredi 7 mars :

- Samedi 29 mars :

. PORTES OUVERTES de 9h & 12h, école Ste Marie I'Abbaye, rue
des Grands Murs a St Michel. Rens. : M™ LANG au 02 51 30 26 12
ec.stmichelenlherm@ddec85.org. L'école est ouverte des 2 ans.

ets 2025.
n moment fort pour tous qui
‘est terminé, comme de tradi-
on, autour du verre de 'amitié.
erci a toutes les personnes

PaticIPe a la réussite de cette belle ma-
tinée : Alain pour le son et la lumiére, Daniel pour le mon-

tage vidéo (Geneviéve pour sa GRANDE patience). A Ju- ar
lie, Aline et Anne-Marie pour la mise en place et la gestion Angehque MATHONNEAU au 07 69 65 94

parfaite du vin d’honneur. Aux employés communaux pour 130U apgel_lque.mathonneau@conc:ha—
la logistique du mobilier. Merci & Malika et Pierrick d’avoir | t€ur de;ustlcef r T
apporté une note de verdure sur la scéne. Merci a I'en- LISTES ELECTORALES

semble des conseillers, grands et «petits» pour leur travail Pensez a vous inscrire en

et leur soutien. Bonne année a tous et «Vive St Michel, vive mairie ! ~
la Vendée du Sud».

|




. REMISE D’UN CHEQUE A LA LIGUE CONTRE LE CANCER - Un chéque
de 460 € a été remis a la Ligue contre le cancer par Emilie et An-
thony MOREAU, boulangers patissiers a La Mie Vendéenne. Anthony
explique : «Pendant octobre rose et novembre avec notre équipe nous
avons réalisé un éclair baptisé I'Etoile rose et une Religieuse revisitée
que nous avons appelée Moustachu. Merci a notre clientele dans nos
points de vente de Grues et de Saint-Michel-en-I'Herm qui pour chaque
gateau vendu nous a permis de reverser 50 centimes a la Ligue contre
le cancer so:t 460 €». (Ouest France)

S DEL COLAIRE «LES CONQUERANTS»
AU MARCHE DE NOEL DE LA MFR - La MFR de St Michel en 'Herm
a proposé a I'accueil périscolaire «Les Conquérants» de participer a
I'animation du marché de Noél. C’est avec enthousiasme que I'équipe
d’animation s’est engagée dans ce projet. Ce sont 25 enfants des
écoles de St Michel qui se sont immédiatement inscrits au projet «cho-
rale». Les répétitions de chants ont eu lieu tous les mardis depuis le 5
novembre sur le temps de la pause méridienne pour I'école publique
de La Terre Conquise et tous les jeudis soir pour les enfants de I'école
privée Sainte-Marie '’Abbaye. Les enfants ont également confectionné
des patisseries et des bricolages de Noél pour les vendre. Les recettes
ont eté remises a I'’Amicale laique qui offrira des jouets aux enfants de
I'accueil périscolaire. Merci a tous les enfants pour leur participation et
rendez-vous I'année prochaine !

. LE MARCHE DE NOEL ORGANISE A LA MAISON FAMILIALE - Tres belle
reussﬂe pour la 9¢m édition du marché de Noél. Céline GUERINEL
-GREAU, directrice de la Maison familiale de St Michel, précise : «La
réussite de cette journée n’a été possible qu’avec | ‘ensemble de nos
partenaires, maitres de stage, associations du territoire et élus qui
nous soutiennent. Le projet est porté chaque année par la classe Capa
Sapver. Je remercie les familles pour leur soutien ainsi que I'équipe
des salariés de la MFR.» Pendant cette journée la compagnie Azula
a assuré 'animation pour le plus grand plaisir des enfants. Les expo-
ﬁants é;aient nombreux, 'ambiance festive et conviviale. (Extrait Ouest

rance

ATELJER INITIATION A LATABLETTE
NUMERIQUE ET AU SMARTPHONE :
Un cycle de 10 séances pour s'initier au
numerique : Découvrir |a tablette tactile
ou le smartphone ; se familiariser avec
la saisie de texte, le clavier tactile - Se

-
e
- connecter au WIfI faire une recherche

sur Intemet - Créer une adresse mail,
_ N écrire et envoyer un e-mail - Utiliser la
fonction photo et vidéo - Se familiariser

i h avec le store (Rechercher, sélection-

ner, télécharger une application...) - Utiliser YouTube et WhatsApp - Faire des

achats en ligne en toute sécurité - Apprivoiser 'accés aux droits sur Internet

GRATUIT - Les séances s'adressent aux débutants. Une tablette numérique est

mise a disposition pour les personnes non équipées.

Inscription auprés de ’ASEPT au 02 40 41 38 53

Salle Aristide David, les mardis de 14h a 16h : 11 et 25 février - 4, 11,18 et 25

mars - 1,8, 22 et 29 avril.
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NOUVEAU : SPHERE BIEN-ETRE

Ouvert depuis le 21 janvier, 1 rue de I'église a (
St Michel :
. Soins énergétiques avec du magnétisme ou du reiki
. Soins du corps avec massage bien-étre, réflexologie
. Headspas : Soin de lacher prise associé a une détox
du cuir chevelu avec massage du buste et des bras

. Lipocavitation/Radiofréquence : Méthode sans
chirurgie ni injection qui permet de lutter contre le
relachement cutanée et stimule la production de col-
\Nlagene et détruit les cellules adipeuses pour lutter
contre la cellulite.

Renseignements : Catherine BOIN au 07 67 62 94 09
spherebienetre@outlook.fr

. A LA BOUTIK DE LA ISLA BONITA RESTAURATRICE,
vous trouverez de la rénovation de mobilier, de la déco et
conseils Feng Shui, ainsi que des ateliers.

Si vous avez envie de développer vos talents d’artiste, que
vous soyez débutant(e) ou confirmé(e), venez partager un mo-
ment a La Isla Bonita, je vous propose :

- «Atelier cré-Art» : Un atelier créatif sur un théme défini, 3h
en groupe réduit, pour découvrir différentes techniques de
peinture et de décoration d’objets.

- «Atelier relooking» : Un stage en individuel, sur 2 demi-jour-
nées, pour relooker et transformer votre petit mobilier, avec le
plaisir de le réaliser par vous-méme.

- «Atelier Feng Shui» : Découvrez l'influence de votre maison sur les différents do-

maines de la vie et apprenez a 'aménager en résonance avec vous.

Dates a définir. Renseignements : 06.63.91.89.85 ou directement a La Boutik, es-
pace commercial de I’Abbaye, 4 rue de I'abbaye a St Michel. Si vous pensez que
ces ateliers sont parfaits pour un ami ou étre cher, vous pouvez aussi les offrir en carte
cadeau

CENTRE DE SOINS INFIRMIERS
Apres I'assemblée générale du Centre
2 de Soins de St Michel en 'Herm qui
s'est déroulée le Jeudi 5 décembre
2024, le Conseil d’Administration a
* accueilli des nouveaux membres et
= est composé, désormais : Président :
Louis-Joseph NEAU - Vice-Présidente :
Charline FONGARNAND - Secrétaire/
chargé de communication : Dominique
FONGARNAND - Trésoriére : Fran-
coise MAUREAU - Trésorier Adjoint :

‘ Nicolas KOWALSKI - Cadre de santé :
Veronique NEVOUX - Membres du Conseil d'Administration : Louis BAQUERO, Fran-
coise BORY, Sandrine CHANDEZ, Sylvie LAGUT Claude MAGNETTE, Sarah MI-
CHAUD, Catherine RICORDEAU Nathalie VILLAIN.

Dans le cadre d’'une démarche d’amélioration de la qualité de la prise en charge, et afin
de définir des pistes de progrés, un temps d'échange sur le fonctionnement du centre
lors d’'une réunion animée par le Conseil ' Administration est organisé le mardi 4 février
2025 de 15h a 17h ancienne salle des fétes (A coté de la boucherie). Les personnes
intéressées, usagers ou non, accompagnants ou patients sont invités.

Pour information, le Centre de Soins Infirmiers de Saint Michel en 'Herm vous accueille
du lundi au vendredi de 7h40 & 16h au siége social 9, rue de I'Eglise et & domicile tous
les jours week-ends et jours fériés compris. Il est également possible de prendre rendez-
vous sur DOCTOLIB.

ECOLE DES SPORTS DE ST MICHEL - A I'occasion de mardi gras, I'équipe de I'école
des sports organise une vente de délicieuses spécialités locales pour sublimer vos
crépes. Les produits proposeés, issus de vergers de Vendée, sont de qualité et de proxi-
mité. Les bénéfices de cette vente permettrons a nos jeunes athlétes de continuer a
profiter de leurs cours de sport. Nous comptons sur votre soutien pour faire de cette
action un succés ! Renseignements et commandes: 06 59 93 36 73 - ecoledessportsst-
michel@outlook.fr

Bons de commandes a retourner avant le 25 février. Commandes a retirer le mardi 4
mars au gymnase.

BON DE COMMANDE
Vente de Spécialités Locales - Ecole des Sports de Saint-Michel
Nom:
Prénom:
Téléphone:
Produits disponibles :
QUANTITE
PRODUIT PRIX UNITAIRE TOTAL
SOUHAITEE
Jus de pomme 11 2 €60
Cidre Brut 75 cl 4 € 50
Confiture de fraises
3 €80
(potde 380g)
Compote de pommes
3€
(pot de 500 g)
TOTAL A PAYER :

Réglement par chéque a lordre de ‘Ecole des sports de Saint Michel’ ou bien par espéces (I’appoint)



